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C U R R I C U L U M    V I T A E  
 
 
NOMBRE:    FRANCISCO  JAVIER  MARTINEZ  LEAL 
SEXO:     MASCULINO 
NACIONALIDAD:   MEXICANO 
FECHA DE NACIMIENTO:  5 DE JULIO DE 1961 
LUGAR DE NACIMIENTO:  MONTERREY, N.L.  MEXICO 
ESTADO CIVIL:   CASADO POR EL CIVIL E IGLESIA  (18 DE JUNIO DE 1992) 
RELIGION:    CATOLICA 
PROFESION:    MEDICO CIRUJANO PARTERO 
ESPECIALIDAD:   TRAUMATOLOGO, ORTOPEDISTA 
SUPRAESPECIALIDAD:  MEDICINA Y CIRUGIA DE PIE Y TOBILLO 
R.F.C.:     MALF-610705-U75 
CURP:     MALF610705HNLRLR03 
CEDULA PROFESIONAL:  1423704 
CEDULA ESPECIALISTA:  AEIE 34866 
CONSULTORIO:   OCA MEDICAL CENTER 
     PINO SUAREZ No. 640 NTE. 6º PISO CONSULTORIO  601 
     TELS.  1492-8220 / 1492-8222 

FAX.   1492-8222 
RADIO:    83-80-45-00    Clave 1731 
E-MAIL:    footandankle@terra.com.mx 
 
 

E S T U D I O S 
 
 
PROFESIONAL:   FACULTAD DE MEDICINA  U.A.N.L  (1979 – 1985) 
SERVICIO SOCIAL:   MUNICIPAL SSA   (1986 – 1987) 
EXAMEN PROFESIONAL:  18 DE AGOSTO DE 1986 
ESPECIALIDAD:  TRAUMATOLOGO ORTOPEDISTA, HOSPITAL UNIVERSITARIO “DR. JOSE 

E. GONZALEZ” (1987-1991) 
EXAMEN: CONSEJO MEXICANO DE ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA APROBADO 

EL 9 DE MARZO DE 1991 
S8765432t  UPRAESPECIALIDAD: MEDICINA Y CIRUGIA DE PIE Y TOBILLO EN EL HOSPITAL SAN RAFAEL 

DE BARCELONA, ESPAÑA  
     (OCTUBRE DE 1992 A OCTUBRE DE 1993) 
PRIMERA 
RECERTIFICACION: RE001299NL.  (MARZO 1999) CONSEJO MEXICANO DE ORTOPEDIA Y 

TRAUMATOLOGIA 
SEGUNDA 
RECERTIFICACION: REO11206NL (FEBRERO DEL 2006) CONSEJO MEXICANO DE ORTOPEDIA 

Y TRAUMATOLOGIA 
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CURSOS NACIONALES 

 
 
XIV CONGRESO DE LA ESPECIALIDAD   OCTUBRE DE 1997 
DEL PIE Y TOBILLO:      EN MERIDA, YUCATAN 
 
 
INSTITUTO DE NEUROLINGUISTICA DE 
MONTERREY CONSTANCIA DE ASISTENCIA  
AL CURSO FUNDAMENTOS DE     JULIO 2001 
PROGRAMACION NEUROLINGUISTICA.    MONTERREY, N. L. 
 
       
XVI CONGRESO INTERNACIONAL D E   SEPTIEMBRE 2002 
PODOLOGIA TEC DE MONTERREY    MONTERREY, N.L. 
 
 
CONSTANCIA DE LA AMECRA POR 
PARTICIPACION EN EL CURSO DE  
CIRUGIA ARTROSCOPICA DE TOBILLO    SEPTIEMBRE 2003 
EN CADAVER       MONTERREY, N.L. 
 
 
CONSTANCIA DE ASISTENCIA AL SIMPOSIO 
“ACTITUD ANTE EL PROCESO DE DOLOR   OCTUBRE 2003 
E INFLAMACION DEL PIE”     MONTERREY, N.L. 
SOCIEDAD DE ORTOPEDIA S.C. 
 
 
ASOCIACION MEXICANA DE ORTOPEDIA   FEBRERO 2007 
Y TRAUMATOLOGIA 
CIRUGIA MINIMA INVASIVA DE PIE 
 
 
XV CURSO INTERNACIONAL DE AVANCES  AGOSTO 2009 
 DE ORTOPEDIA, TÒPICO: EL PIE    PUERTO VALLARTA, MEXICO 
 
COLEGIO DE ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA DE            26 DE SEPTIEMBRE DE 2009 
NUEVO LEON, A.C. Y LA ASOCIACION MEXICANA            MONTERREY, N.L. 
DE ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA FEDERACION 
Y COLEGIO NACIONAL DE ORTOPEDIA, A.C. 
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CURSOS INTERNACIONALES 

 
 
 
JORNADA SOCIEDAD IBERICA  DIAGNOSIS MEDICA, DICIEMBRE DE 1992 
BIOMECANICA ARTICULAR:   EN BARCELONA, ESPAÑA 
 
 
ACTUALIZACIONES DE TUMORES  ASOCIACION ESPAÑOLA DE MEDICINA Y CIRUGIA 
DEL PIE:      DEL PIE, UNIVERSIDAD DE NAVARRA, ENERO DE  

1993 BARCELONA, ESPAÑA 
 
 
JORNADA DE PATOLOGIA DE LA   HOSPITAL SANT JAUME,  MARZO DE 1993 
ARTICULACION SUBASTRAGALINA: EN OLOT, ESPAÑA 
 
XV CURSO DE BIOMECANICA DEL   HOSPITAL SAN RAFAEL,  MARZO DE 1993 
APARATO LOCOMOTOR, DOCTORADO: EN BARCELONA,  ESPAÑA 
 
III CURSO DE CIRUGIA SEPTICA EN  UB CIUDAD SANITARIA Y UNIVERSITARIA DE 
TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA:  BELLVITGE,  MARZO DE 1993,  
       EN BELLVITGE, ESPAÑA 
 
 
XXIV CURSO DE ENFERMEDADES  UAB HOSPITAL SAN RAFAEL,  JUNIO DE 1993 
DE LOS PIES, DOCTORADO:   EN BARCELONA, ESPAÑA 
 
 
XVII CONGRESO INTERNACIONAL  COLLEGE INTERNATIONAL DE MED. ET CHIRUGIE 
DE LA CIP:      DU PIED,  JUNIO DE 1993   

EN PALMA DE MALLORCA,  ESPAÑA 
 
 
SIGNIFICADO DE LA POSTURA Y   UNIVERSIDAD COMPLUTENSE, AGOSTO 1993 
LA MARCHA HUMANA:    EN SAN LORENZO DEL ESCORIAL, ESPAÑA 
 
3° CURSO AVANCES EN LA                               UNIVERSITAT ROVAIRA I. VIRGILI 
CIRUGÍA DEL PIE                                                CLINICA MONEGAL ABRIL 2000 
                                                                                    TARRAGONA, ESPAÑA. 
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CURSO DE FORMACIÓN DE LA                        TARRAGONA ESPANA 
ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE                             ABRIL 2000 
MEDICINA Y CIRUGÍA DEL PIE. 
A.E.M.C.P. 
 
 
CURSO PRACTICO DE CIRUGIA                         
PERCUTANEA DEL ANTEPIE                               BARCELONA ESPAÑA    
A.E.M.C.P. Y UNIVERSIDAD DE                  ABRIL 2000 
BARCELNA  
  
 
THE ACADEMY OF AMBULATORY                     
FOOT AND ANKLE SURGERY                              
EXTENSIVE BAIC COURSE ON       JULIO 2000 
MINIMAL INVASIVE FOOT AND      HOSPITAL SAN FRANCISCO 
ANKLE SURGERY 16 HRS.       MEXICO, D.F. 
 
 
THE ACADEMY OF AMBULATORY                     OCTUBRE 2000 
FOOT AND ANKLE SURGEY 24 HRS                    LAS VEGAS NEVADA U.S.A. 
THE SCIENTIFIC SEMINAR SPONSORED 
BY THE AAFAS. 
 
 
THE ACADEMY OF AMBULATORY FOOT 
& ANKLE SURGERY CURSO MINIMAL         JULIO 2000 
INVASIVE FOOT & ANKLE SURGERY         ESPAÑA  
 
 
THE ACADEMY OF AMBULATORY FOOT 
& ANKLE SURGERY 25 HRS. 
THE SCIENTIFIC SEMINAR SPONSORED BY MAYO 2001 
THE AAFAS/L.S.U. MEDICAL SCHOOL  NEW ORLEANS, LOUISIANA 
 
 
THE ACADEMY OF AMBULATORY FOOT 
& ANKLE SURGERY 26 HRS. 
THE SCIENTIFIC SEMINAR SPONSORED BY MAYO 2002 
THE AAFAS/L.S.U. MEDICAL SCHOOL  NEW ORLEANS, LOUISIANA 
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THE AMERICAN ACADEMY OF ORTHOPAEDIC FEBRERO 2002 
FOOT AND ANKLE SOCIETY 9.5 HRS,.  DALLAS TX. 
 
 
THE ACADEMY OF AMBULATORY 
FOOT & ANKLE SURGERY 25 HRS. 
THE SCIENTIFIC SEMINAR SPONSORED BY MAYO 2003 
THE AAFAS/ L.S.U. MEDICAL SCHOOL  NEW ORLEANS, LOUISIANA 
 
 
THE AMERICAN ACADEMY ORTHOPAEDIC  
FOOT AND ANKLE SOCIETY  COURSE  AOFAS  ABRIL 2004 
ADVANCED FOOT & ANKLE     BALTIMORE 
 
 
JOHNSON, JOHNSON CEDRTIFICATE OF      AGOSTO 2005  
ATTENDANCE, THE ANKLE RECONSTRUCTION     ROSEMONT, ILLINOIS 
AND AGILITY TOTAL ANKLE SURGICAL 
TECHNIQUE TRAINING 
 
 
AMERICAN COLLEGE OF FOOT AND ANKLE     MARZO DEL 2006 
SURGEONS           LAS VEGAS NEVADA 
 
 
 
HOSPITAL SAN RAFAEL        MAYO DEL 2006 
XXXVII CURSO DE ENFERMEDADES DE LOS    BARCELONA, ESPAÑA 
PIES 
 
 
WRIGHT          DICIEMBRE 2006 
ADVANCES IN FOOT AND ANKLE SURGERY III      NEW YORK 
 
 
AMERICAN ORTHOPAEDIC     MAYO 2007 
FOOT AND ANKLE SOCIETY      OAK BROOK, ILLINOIS 
 
ARTHEX          FEBRERO 2008 
TREATMENT IN MINIMALLY INVASIVE SURGICAL  NAPOLES , FLORIDA 
FOR FOOT & ANKLE 
 
AMERICAN ORTOPEDIC     MAYO 2008 
FOOT AND ANKLE SOCIETY     RECONSTRUCTION AND SALVAGE  

OF COMPLICATIONS 
SAN FRANCISCO, CALIFORNIA 
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LABOR DOCENTE, RECONOCIMIENTOS, INVESTIGACION Y 

PARTICIPACION EN CURSOS 
 

 
1º EUROPEAN CONGRESS OF ORTHOPEDICS:  ORTHOPEDICS AND TRAUMATOLOGIA 
         SURGERY “INSTABILITY OF THE FIRST 
         RAY”    1993, EN PARIS, FRANCIA 
 
PONENTE              “ESTUDIO RADIOLOGICO DE 1º  
XVIII CONGRESO INTERNACIONAL          ARTICULACION CUNEOMETATARCIANA” 
TRABAJOS LIBRES:            “OPERACION DE TORNER P/ CORRECCION 
               DEL EQUINISMO”  EN EL COLLEGE 
               INTERNACIONAL DE MEDECINE ET  

       CHIRUGIE DU PIED  (CIP) 
       1993 EN PALMA DE MALLORCA, ESPAÑA 

 
XII CONGRESO NACIONAL DE ORTOPEDIA         “ESTUDIO RADIOLOGICO DE 1º 
Y TRAUMATOLOGIA AMOT, PONENTE             ARTICULACION CUNEOMETATARCIANA” 
DE TRABAJOS LIBRES:                  CINTERMEX, 1993 EN MONTERREY, N.L. 
 
SESION GENERAL DEL HOSPITAL METROPOLITANO         OCTUBRE DE 1994, 
“PIE PLANO”   PONENTE:             SAN NICOLAS DE LOS GARZA, N.L. 
 
PARTICIPACION COMO MAESTRO EN EL XVI          SEPTIEMBRE 2003 
CONGRESO INTERNACIONAL DE PODOLOGIA         MONTERREY, N.L. 
TEC DE MONTERREY        
 
PROFESOR AUXILIAR EN EL PROGRAMA DE           MARZO DEL 2000- FEBRERO 2001 
POST GRADO DEL H. CHRISTUS MUGUERZA          MONTERREY, N.L. 
 
PROFESOR AUXILIAR DE PROGRAMA DE POST          MARZO 2001-FEBRERO 2002 
GRADO H. CHRISTUS MUGUERZA            MONTERREY, N.L. 
 
ASOCIACION DE PODOLOGOS DE MONTERREY A.C. 
PARTICIPACION EN PROGRAMA DE ACTUALIZACION        AGOSTO 2003 
Y EDUCACION CONTINUA “DOLOR EN EL PIE”          MONTERREY,  N. L. 
 
 
PROFESOR EN EL XVI CONGRESO NACIONAL AMOT         NOVIEMBRE 2001 
                 MONTERREY, N.L. 
 
PROFESOR EN EL XXXII CURSO ANUAL 
DE LA FACULTAD DE MEDICINA U.A.N.L. 
LESIONES AGUDAS DEL SISTEMA MUSCULO                     OCTUBRE 2003 
ESQUELETICO.               MONTERREY, N.L. 
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PARTICIPACION COMO ASESOR EN LA TESIS 
“ EVALUACION CLINICA Y RADIOLOGICA DE LA 
TECNICA CHEVRON VS PERCUTANEA EN LA           ENERO 2005 
CORRECCION DE HALLUX VALGUS A UN AÑO          MONTERREY N.L. 
POSTERIOR DE LA CIRUGIA “ DEL H. CHRISTUS 
MUGUERZA 
 
 
PUBLICACION EN LA REVISTA ESPAÑOLA        
DE MEDICINA Y CIRUGIA DE PIE ( AEMCP ) 
EVALUACION CLINICA Y RADIOLOGICA DE LA          OCTUBRE 2005 
TECNICA CHEVRON VS PERCUTANEA EN LA                          ESPAÑA 
CORRECION DE HALLUX VALGUS A UN AÑO 
POSTERIOR A LA CIRUGIA 
 

 
 
PARTICIPACION COMO PROFESOR DE “ TECNICAS 
DE CIRUGIA MENOR, SUS APLICAIONES: INDICACION, SEPTIEMBRE 2005 
CONTRAINDICAION Y COMPLICAIONES “. Y     MONTERREY N.L. 
“ METATARSALGIAS “, EN EL XIX CONGRESO  
INTERNACIONAL DE PODOLOGIA. 
 
PARICIPACION COMO PONENTE EN EL PRIMER 
CONGRESO REGIONAL DE PODOLOGIA CON EL  
TEMA: “ INDICACIONES Y CONTRAINDICAIONES  NOVIEMBRE 2005 
EN MIS “, POR LA FEDERACION MEXICANA DE   LEON, GUANAJUATO. 
PODOLOGOS Y PEDIATRAS  AC Y LA SECRETARIA 
DE SALUD DE GUANAJUATO, EL COLEGIO DE  
PODOLOGOS DE GUANAJUATO AC. 
 
PROFESOR DEL PRIMER ENCUENTRO BINACIONAL 
DE LA ACADEMIA AMERICANA DE CIRUGIA   DICIEMBRE 2005 
AMBULATORIA DE PIE Y TOBILLO, Y LA SOCIEDAD  PUERTO VALLARTA, JAL. 
MEXICANA DE CIRIGIA AMBULATORIA DE PIE. 
 
AMERICAN ORTHOPAEDIC FOOT AND ANKLE SOCIETY MAYO 2007 
          OAK BROOK, ILLINOIS 
 
PUBLICACION EN LA REVISTA ESPAÑOLA        
DE MEDICINA Y CIRUGIA DE PIE ( AEMCP ) 
“RUPTURA LONGITUDINAL DEL TENDON  DEL          DICIEMBRE 2007 
PERONEO CORTO”                                                                             ESPAÑA 
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PROFESOR DELPROGRAMA DE ESPECIALIDAD  
MÈDICA DE POSGRADO DE TRAUMATOLOGIA   MARZO 2006-FEBRERO 2007 
Y ORTOPEDIA, UDEM       MONTERREY, N. L. 
 
PROFESOR DEL PROGRAMA DE ESPECIALIDAD  
MÈDICA DE POSGRADO DE TRAUMATOLOGIA   MARZO 2007-FEBRERO 2008 
Y ORTOPEDIA, UDEM       MONTERREY, N. L. 
 
PROFESOR EN EL 38º CURSO ANUAL DE  
ACTUALIZACIONES Y CONTROVERSIAS    26 DE SEPTIEMBRE DEL 2009 
EN POLITRAUMA, POR EL AMOT      MONTERREY, N.L. 
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CONVENIOS 

 
 
STAFF MEDICO, GASTOS MEDICOS   DESDE ENERO DE 1997 
SEGUROS MONTERREY NEW YORK LIFE: 
 
 
STAFF MEDICO, GASTOS MEDICOS   DESDE ENERO DE 1998 
AXA 
 
 
 
STAFF MEDICO DE SEGUROS METLIFE  DESDE NOVIEMBRE DE 1998 
 
 
STAFF MEDICO DE SEGUROS INBURSA  DESDE ENERO DEL 2000 
 
 
STAFF MEDICO DE SEGUROS GNP   DESDE FEBRERO 2003 
 
 
STAFF MEDICO MAPHER TEPEYAC    DESDE SEPTIEMBRE 2007 
 
 
STAFF MEDICO PEMEX     DESDE DICIEMBRE 2004 
 
 
ALLIANZ MEXICO                DESDE 2005 
 
 
AIG MEXICO      DESDE 2006 
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CONSTANCIA DE MEMBRESIA A SOCIEDAD PROFESIONAL Y CUERPOS 
MEDICO HOSPITALARIO 

 
 

HOSPITAL Y CLINICA OCA 
 

HOSPITAL CHRISTUS MUGUERZA 

 

HOSPITAL CHRISTUS MUGUERZA CONCHITA 
 

HOSPITAL SAN JOSE 
 

HOSPITAL  SANTAENGRACIA 
 

HOSPITAL SAN VICENTE 
 

HOSPITAL Y CLINICA OSLER 
 

HOSPITAL UNIVERSITARIO “DR. JOSE ELEUTERIO GONZALEZ” UANL 
 

HOSPITAL METROPOLITANO “DR. BERNARDO SEPULVEDA” S.S.A. 
 

SOCIEDAD MEDICA INTERNACIONAL DE LOURDES FRANCIA 
 

MIEMBRO DEL COLEGIO DE MEDICOS DE NUEVO LEON 1994 A 2000 
 

MIEMBRO DEL COLEGIO DE TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA DE NUEVO LEON, 1992 
 

MIEMBRO DE LA AMOT  (ASOCIACION MEXICANA DE TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA) 1991 

 
ASSOCIATE MEMBERSHIP THE ACADEMY OF AMBULATORY FOOT AND ANKLE SURGERY  
OCTUBRE 2000 
 
ASSOCIATE MEMBERSHIP THE ACADEMY OF AMBULATORY FOOT AND ANKLE SURGERY  
OCTUBRE 2002 
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